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Jan Josef Liefers: Golfen braucht kein Mensch zum Leben

Berlin, 27.07.2016, 13:35 Uhr

GDN - Das Golfspielen braucht nach Ansicht von Schauspieler Jan Josef Liefers "kein Mensch zum Leben". "Gut, man braucht
Bewegung, sagen die Ärzte", so Liefers im Magazin "Zeit Golfen". 

"Aber es ist nicht wirklich für jemanden nützlich, wenn man eine Runde spielt, egal wie gut man sie spielt." Dennoch: Beim Golf werde
man "auf brutale und nackte Art mit sich selber konfrontiert, nicht mit seinen Stärken, sondern mit seiner Inkompetenz", so der
Schauspieler. Wer das überstehen wolle, brauche "neben Demut eine gewisse charakterliche Festigkeit". Das Schummeln sei beim
Golfspielen "besonders verbreitet", so Liefers: "Wahrscheinlich ist es das Schummelbiotop Nummer eins im Sport." Der Erfolg sei für
ihn, auch als Schauspieler, kein Antrieb: "Ich denke weder über den Erfolg nach noch über den Misserfolg", so Liefers. Er habe
folgende Erfahrung gemacht: je weniger er etwas wolle, desto größer seien "die Chancen, es zu bekommen".
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