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Sharon Stone genießt das Älterwerden

Los Angeles, 14.08.2013, 21:35 Uhr

GDN - Die US-Schauspielerin Sharon Stone genießt nach eigenem Bekunden das Älterwerden. "Ich weiß, dass ich älter werde, aber
ich genieße diesen Prozess", sagte die 55-Jährige gegenüber "E!". 

"Ich genieße meine Jahre, ich genieße mein Leben und ich genieße mein Familienleben. Ich bin einfach nur eine glückliche Person."
Zudem verriet die Schauspielerin das Geheimnis ihres jugendlichen Aussehens: "Mein Geheimnis ist, dass es kein Geheimnis gibt. Ich
mache alle Dinge, die man machen sollte: Ich esse richtig, ich schlafe, ich trainiere, ich wähle die guten Dinge", so die "Basic
Instinct"-Darstellerin. Ein Gesichtslifting kommt für die Schauspielerin nicht infrage. "Ich weiß gar nicht, wie viele Ärzte versucht haben
mir ein Gesichtslifting zu verkaufen. Aber wenn ich Bilder von mir gesehen habe, dachte ich: `Was wollen die denn liften`", so Stone
selbstbewusst.
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